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«El PAÍS CÁTARO VISTO DESDE ARRIBA» 
3 DÍAS/2 NOCHES 

 
Ideal para una estancia de motivación o de recompensa. Las actividades propuestas reforzarán el espíritu 
de cohesión de sus equipos. 
 
 

DÍA 1: LLEGADA CARCASONA/SOBREVUELO POR ENCIMA DE LOS CASTILLOS 
CÁTAROS 

 
Llegada a Carcasona. 
Almuerzo gastronómico en un magnífico «Relais et Châteaux» dotado de un golf situado sobre los 
antiguos viñedos del dominio. 
Después del almuerzo, su autocar le conducirá el aeródromo de Lézignan-Corbières donde embarcará para 
una experiencia fuera de lo común. Al sobrevolar por encima de los castillos Cátaros, usted disfrutará 
de los más bellos panoramas. Las carreteras le parecerán más sinuosas y tendrá la impresión de que los 
Castillos Cátaros son una prolongación de la roca. 
Les Corbières ocultan tantas joyas medievales como vitícolas. Se parará en la carretera de Corbières en un 
dominio vitícola reconocido y premiado en sucesivas ocasiones, que le ofrecerá la oportunidad de catar su 
típico “cru” de la denominación Corbières. El enólogo comenzará a iniciarlo a la cata y le dará los 
medios de comprender las bazas de nuestra región. 
Cruzará el pueblo de Lagrasse, uno de los más bellos pueblos de Francia, con calles pavimentadas, que 
se articulan en torno a la Abadía Benedictina Ste María d’Orbieu actualmente habitada por Canónigos. 
Lagrasse alberga a numerosos artesanos (alfareros, acuarelistas, trabajo del cuero…) 
 
Les Corbières: Desde las Puertas de Carcasona hasta la antigua isla de Leucatel, Les Corbières diseñan 
un amplio cuadrilátero donde aparecen las huellas de una historia geológica agitada. Los “pagos” 
producen sobre todo vino tinto. La vid Carignan se utiliza hasta un máximo del 50%. Cada vez más a 
menudo el vino se cría en tonel de roble. Esto da prueba de la gestión de calidad emprendida por los 
viticultores de Corbières desde hace un siglo. 
Los vinos tintos son ricos y salpimentados, equilibrados y frutados. A pesar de que todavía siguen estando 
en competición con los ”Coteaux du languedoc” y “Saint Chinian”, los vinos de Corbières continúan 
ofreciendo buenos negocios. 
 
De regreso a Carcasona podrá saborear una cena gastronómica en el centro de la Ciudad Medieval. 
Pasará la noche en un precioso establecimiento en el recinto de la Ciudad. 
 

DÍA 2: PEYREPERTUSE/CUCUGNAN/QUERIBUS SALTO EN PARAPENTE 
 
Después del desayuno, partirá en dirección del castillo Cátaro de Peyrepertuse. 
Visita guiada del castillo de Peyrepertuse (siglos XII-XIV) «ciudadela del vértigo». Las inmensas ruinas 
coronan la cumbre de un acantilado de 797 metros de altitud que incluyen notables ejemplos de 



arquitectura militar de la Edad Media. Disfrutará del placer de beneficiarse de este espectáculo natural 
gracias al Parapente con el cual saltará en binomio. Le esperan grandes sensaciones… 
 
Almuerzo de especialidades regionales 
 
Ejemplo de menú: 

El Jamón de Coche 
O la Ensalada de Charcutería Catalana 

*** 
Encebollado de Ternerar al Vino de Corbières 

O Les Boles de Picolât (albóndigas a la catalana) 
O el Pato con Aceitunas 

*** 
La Tortilla de Manzanas flameada al Viejo Orujo del País 

O la Crema Catalana 
Vino tinto de Cucugnan y café 

 
La visita guiada continúa en el Castillo de Quéribus (siglos XIII y XIV), último baluarte de la resistencia 
en la Cruzada contra los albigenses. 
Descubrimiento del Pueblo de Cucugnan famoso por la historia de su cura inmortalizado por Alphonse 
Daudet. 
Después le conduciremos al teatro Aquiles MIR: «El sermón del cura de Cucugnan» espectáculo de teatro 
virtual. 
Velada sobre el tema de la enología y la gastronomía. 
La cena tendrá lugar en un restaurante cuyo jefe recibió el trofeo «Bocuse de plata 2003». A lo largo de la 
comida su enólogo privado le iniciará a la cata de los mejores vinos de nuestra región y le permitirá 
reconocer su particularidad. Usted descubrirá la delicada alianza Platos-Vinos. 
Alojamiento. 
 
 

DÍA 3: LA CIUDAD MEDIEVAL /SALIDA 
 
Después del desayuno, visita de la Ciudad Medieval de Carcasona con guía privado, en donde podrá 
descubrir sus 52 torres, sus 3 kms de murallas, así como la basílica Saint Nazaire. Esta Ciudad Medieval 
fortificada construyó sus murallas en el siglo IV, y seguidamente el castillo de los Vizcondes de Trencavel 
en el siglo XII. 
Fue salvada de la destrucción en el siglo XIX y restaurada por el Duque Viollet, y asimismo clasificada en 
el Patrimonio Mundial por la UNESCO en 1997. Clasificada patrimonio mundial de la UNESCO, sus 52 
torres y sus 3 kilómetros de murallas recuerdan la preponderancia del papel que desempeñó en la historia 
del Languedoc. 
Degustación enológica en una bodega de la Ciudad 
Almuerzo gastronómico en la Ciudad 
Salida 
 
 
PRECIO POR PERSONA: 
Base 30 participantes    HOTEL ***   HOTEL **** 

530 euros   600 EUROS 
 
 
 



LOS PRECIOS INCLUYEN: 
- El alojamiento en hotel *** o **** en la ciudad (base habitación doble) 
- El transporte según programa en autocar de Turismo 
- Las comidas del almuerzo del día 1 al almuerzo del día 3 
- Los servicios de un enólogo profesional. 
- Las visitas de los dominios mencionados en el programa con cata 
- Las entradas a los lugares mencionados en el programa 
- El sobrevuelo por encima de los castillos Cátaros en avión 
- un salto en parapente en Peyrepertuse 
 
LOS PRECIOS NO INCLUYEN: 
- El viaje hasta Carcasona 
- El suplemento habitación individual y el impuesto de estancia 
- Las bebidas durante las comidas, excepto la cena del día 2 
- Cualquier prestación no mencionada en el programa. 
- Los gastos personales y extras (propinas, etc….) 
 
 


