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RETO DEPORTIVO 3 DiAS/2 NOCHES (PRIMAVERA-VERANO 2007)

DiA 1. CARCASONA/COUIZA

Llegara a aeropuerto de Carcasona al principio de la tarde, donde le acogeremos y transportaremos a la
Ciudad Medieval de Carcasona en un autocar de gran confort.

Visita guiada de la Ciudad Medieval con guia privado, en donde podra descubrir sus 52 torres, sus 3 kms
de murallas, asi como la basilica Saint Nazaire. Esta Ciudad Medieval fortificada construy6 sus murallas
en d siglo IV, y seguidamente el castillo de los Vizcondes de Trencavel en e siglo XlI. Fue salvada de la
destruccion en € siglo XIX y restaurada por €l Duque Viollet, y asimismo clasificada en el Patrimonio
Mundial por laUNESCO en 1997.

Presentacion y cata de los vinos regionales en una prestigiosa bodega de la Ciudad.

El vigje continlia hacia Couiza donde usted se instalara para pasar la noche en un hotel construido en €l
siglo VI, este magnifico monumento se beneficia de un medio ambiente excepcional en € centro del Pais
Cataro y muy cerca de Carcasona. Fue testigo de las guerras de religion entre protestantes y catélicos. La
decoracién de las habitaciones alna refinamiento y encanto medieval. Las salas de reunién poseen
majestuosas chimeneas del renacimiento. Una verdadera joya para pasar un fin de semana en nuestra
bonita region.

Cenagastrondmica en €l hotel y alojamiento.

DIA 2. PUIVERT/CHALABRE

Después del desayuno el autobus le conducirq a Castillo de Puivert, uno de los castillos mejor
conservados ddl interior de las tierras del pais del Aude, que fue € decorado de peliculas, entre otras «la 92
Puerta».

Acampado sobre laroca, a 605 m de altitud, € castillo de Puivert extiende su majestuosa verticalidad en
una longitud de 175 m. De todos los edificios castrales de la primera mitad del Siglo X1V, €l castillo de
Puivert, ubicado en € interior de las tierras del pais del Aude denominado € Quercorb, aparece
indudablemente como uno de los mejores conservados. Visita guiada del Castillo.

Continuamos hacia el castillo de Chalabre Este castillo que dio Simén de Montfort a Thomas Pons de
Brezales en 1210 a raiz de la cruzada contra los albigenses lo ha conservado desde entonces la misma
familia, que vivié en @ hasta en 1986. Seguidamente se confié en arrendamiento enfitéutico a la
Asociacion los Caballeros del Kercorb, 1o que le permitird convertirse en un verdadero persongje
medieval.

Después del almuer zo usted interpretara el papel de un caballero y le ensefiaremos a manejar las armas de
la época. Deberéa aceptar desafios sobre temas tan variados como la caligrafia, €l combate, la exploracion,
iconografia...



Después de haber estado armado solemnemente, partird hacia Limoux para una cata con un enélogo
privado que le hara descubrir la especificidad de estos vinos y «efervescentes».

Regreso a hotel donde |e espera unavelada original.
A lo largo de la cena medieval una tropa de saltimbanquis profesionales le sumergira en otra época,
gracias a ambiente que se presta a las mil maravillas para los escupidores de fuego y los malabaristas

profesiona es. Quiza sea usted escogido paraentrar en lacagjadel faquir....una experienciainolvidable.

Ejemplo de menu:;

“Foiegras’ de pato marinado con higos

* k%

Besugo real asado a la flor de sal
Menestra de verduras

* k%

“Crumble’ alas frutas exoticas
Helado pasionaria

DIA 3: PRUEBA DEL BARRANCO

Después del desayuno, le llevaremos en autocar privado a las Gor ges de Galamus donde organizado por
profesional es debera descender en rappel mas de 130 metros de desfiladeros.

La recompensa le espera luego, un magnifico bufet campesino in situ en cuanto llegue, le propondremos
especialidades regionales a voluntad.

Regreso por latarde.

TARIFA CON IVA POR PERS HOTEL ***
BASE 30 PERS 490 EUROS

Realizable a partir de 30 participantes.

LOSPRECIOSINCLUYEN:

- El autobus privado desde Carcasona

- Las visitas guiadas mencionadas en € programa

- Comidade lacenadel dial hastael aimuerzo del dia3
- Un endlogo privado para Limoux

- El alojamiento en un castillo *** (base single9

- Lavelada medieval

- Laanimacion incentiva en el castillo de Chalabre

- El descenso al caion

LOSPRECIOSNO INCLUYEN:

- El transporte hastay desde Carcasona

- Los gastos personales

- Las bebidas

- El seguro anulacion y asistencia repatriacion
- latasa de estancia

Fotografia de Carcasona: P.Benoist prestada por la Asociacion de los pargjes del Pais Cétaro



